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STAMNINGSFÖRBUNDET 

 

FAKTABLAD:  

Till lärare 

Det är viktigt att prata öppet om stamning. Hur ett barn upplever sin stamning 

är mycket individuellt. Därför bör du samtala med barn och föräldrar för att 

höra om det finns några problem och diskutera hur man i så fall bäst kan lösa 

dem. Fråga till exempel om det är några särskilda situationer som kan vara 

besvärliga och diskutera hur ni kan underlätta skolarbetet. Om eleven själv 

vill kan ni i klassen prata om stamning på samma sätt som man brukar göra 

när det gäller andra funktionsnedsättningar. 

 

Uppmuntra gärna eleven att delta i muntliga aktiviteter. Om eleven vill slippa 

högläsning kan ni diskutera andra sätt att delta i undervisningen. Du kan till 

exempel pröva att låta eleverna läsa två och två eller alla i kör. Muntliga 

redovisningar kan kanske göras med bara läraren eller med några kamrater. 

 

 

mailto:kansliet@stamning.se
http://www.stamning.se/

